Fachstelle Demenz

Die Fachstelle Demenz bietet psychosozi-
ale Hilfen zur Verbesserung der Lebenssi-
tuation fir Menschen mit Demenz mit dem
Ziel einer moglichst langen selbstandigen und
sicheren Lebensfihrung zu Hause.

Zielgruppe sind alleinlebende und im Famili-
ensystem eingebundene Menschen mit De-
menz im Landkreis Bernkastel-Wittlich.

Ab 01. Januar 2011 ist die Fachstelle De-
menz die Nachfolgeeinrichtung des funfjahri-
gen Modellprojektes ,Demenz — zu Hause le-
ben*

An der Finanzierung beteiligen sich
die Kreisverwaltung Bernkastel-Wittlich,
das Land Rheinland-Pfalz und
der Caritasverband Mosel-Eifel-
Hunsrlck e. V., Geschéftsstelle Wittlich.

Menschen mit Demenz

Menschen mit Demenz
Begleitung und Unterstitzung durch die
Fachstelle Demenz
Verbesserung der Lebenssituation in der
h&uslichen Umgebung
Stltzung der selbstandigen Lebensfiihrung
und Entlastung fur Angehérige durch pro-
fessionelle und ehrenamtliche Angebote
Gruppenangebote fir Menschen mit De-
menz und deren Angehdrige

Sie mdchten zu Hause leben, jedoch die All-
tagsbewaltigung ist schwieriger geworden.
Fur Sie sind wir dann der richtige Ansprech-
partner, der lhnen mit Rat und Unterstitzung
zur Seite steht.

Als Angehdrige, Nachbarn oder Freunde sind
Sie auf der Suche nach einer Ldsung, die
selbstandige Lebensfuhrung eines demenz-
kranken Menschen aufrecht zu erhalten.

Sie leben als Angehérige mit dem Erkrankten
zusammen und sind umfassend in die Pflege
und Betreuung eingebunden.

Wir arbeiten gezielt in der ambulanten Ver-
sorgung mit Ihnen zusammen.

Freiwilliges soziales Engagement

Freiwilliges soziales Engagement
Besuchs- und Begleitdienst von Menschen
mit Demenz
Gemeinsame Aktivitdten, Freizeitgestal-
tung und Unterhaltung
Biografiearbeit und erinnerungsbezogene
Kommunikation
Qualifizierung und fachliche Begleitung

Mochten Sie mitarbeiten?

Fdr eine unterstitzende Arbeit im Rahmen
der Fachstelle Demenz suchen wir sozial en-
gagierte Menschen.

Sie wollen freiwillig Menschen mit Demenz zu
Hause oder bei den Gruppenangeboten be-
gegnen, dann wirden wir gerne mit lhnen
zusammenarbeiten.

Ihnen bieten wir eine verantwortungsvolle
Aufgabe im sozialen Bereich.

Ihnen vermitteln wir Wissenswertes Uber das
Krankheitsbild Alzheimer/ Demenz und quali-
fizieren Sie gezielt in den Bereichen Kommu-
nikation, Erinnerungspflege und Biographie-
arbeit. lhre Kompetenz férdern wir durch die
fachliche Begleitung und durch Fortbildun-
gen.



Verbundsystem

Vernetzung der Versorgungsangebote
Kooperation mit medizinischen und pflege-
rischen Einrichtungen und Diensten
Zusammenarbeit mit kirchlichen Organisa-
tionen und Vereinen

Fachliche Begleitung beim Auf- und Aus-
bau von niedrigschwelligen Betreuungs-
angeboten

Leitung des Arbeitskreises ,Demenz® in-
nerhalb der Regionalen Pflegekonferenz
im Landkreis Bernkastel-Wittlich

Wir sind offen flir Kooperation mit professio-
nellen Einrichtungen und ehrenamtlichen Or-
ganisation im medizinischen, pflegerischen
oder sozialen Bereich

Angebote der Fachstelle Demenz:
Beratung unter anderem zum Krankheits-
bild und zur Pflegeversicherung
Alzheimer-Café
Einzelbegleitung zu Hause
Betreuungsgruppe
Tagesbetreuung in Kleingruppen
Gesprachskreis pflegender Angehdrige
Angehdrigen-Schulung ,Hilfe beim Helfen®
Qualifizierung fr Ehrenamtliche

Fachstelle Demenz

Geschiftsstelle Wittlich
Kasernenstr. 37. 6, 54516 Wittlich
Tel. 06571 149728, Fax 951045

[ Margret Brech
Diplom-Sozialarbeiterin, Projektleiterin
Tel. 06571 149728
E-Mail: brech.margret@caritas-wittlich.de

Biirozeiten:

Montag, Dienstag, Donnerstag
9:00 bis 18:00 Uhr

und nach Vereinbarung

Caritasverband
Mosel-Eifel-Hunsruick e. V.
Geschaftsstelle Wittlich

Kurflrstenstr. 6, 54516 Wittlich
Tel. 06571 9155-0, Fax -24
Homepage: www.caritas-wittlich.de
Spendenkonten:

Sparkasse Mittelmosel - Eifel Mosel Hunsrlick
Konto 60 034 972 (BLZ 587 512 30)

Vereinigte Volksbank Raiffeisenbank eG
Konto 50 200 (BLZ 587 609 54)
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