Caritas
Sozialstationen

Sie erreichen uns

Landkreis Cochem-Zell
Caritas-Sozialstation Lutzerath

Trierer StraBe 2, 56826 Lutzerath
Telefon: 02677 9372-0

E-Mail: info-sst-lutzerath@caritas-meh.de

Caritas-Sozialstation Treis-Karden

In Bolz 4, 56253 Treis-Karden

Telefon: 02672 9390-0

E-Mail: info-sst-treiskarden@caritas-meh.de

Caritas-Sozialstation Zell
WinzerstraBe 7, 56856 Zell (Mosel)
Telefon: 06542 969778-0

E-Mail: info-sst-zell@caritas-meh.de

Landkreis Bernkastel-Wittlich
Caritas-Sozialstation Bernkastel-Kues
Stiftsweg 2, 54470 Bernkastel-Kues
Telefon: 06531 6061

E-Mail: info-sst-bernkastel@caritas-meh.de

Haushalts-
fithrung

Caritas-Sozialstation Wittlich

Zur Schweiz 20, 54516 Wittlich

Telefon: 06571 956338-0

E-Mail: info-sst-wittlich@caritas-meh.de

Offnungszeiten

Montag - Donnerstag 08:00 — 12:00 Uhr
12:30 — 16:00 Uhr
Freitag 08:00 — 14:00 Uhr

Rufbereitschaft 24 Stunden am Tag

Mehr Gber uns
www.caritas-mosel-eifel-hunsrueck.de

Caritasverband Mosel-Eifel-Hunsriick e.V.
KurfiirstenstraBe 6, 54516 Wittlich

Caritasverband
Mosel-Eifel-Hunsrlck e.V.
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Koérperbezogene PflegemaBnahmen

e Korperpflege, wie An- und Auskleiden, Waschen, Duschen,
Baden, Kdmmen, Rasieren, Zahnpflege

e Ernahrung, wie mundgerechtes Vorbereiten der Nahrung,
Hilfe beim Essen und Trinken

¢ Mobilitat, wie Positionswechsel im Bett, Sitz-, Steh-, Geh-
Ubungen, Hilfe beim Treppensteigen

¢ Hilfen bei Ausscheidungen

Medizinische Behandlungspflege
Leistungen nach arztlicher Verordnung, z. B.:

e Medikamentengabe

e Blutzuckermessung

e |Injektionen

¢ \Wundversorgung und Verbandswechsel

¢ An-/Ausziehen von Kompressionsstrimpfen

e Katheterisierung

® Infusionen

Hilfen bei der Haushaltsfiihrung
e Aufraum- und Reinigungsarbeiten
Reinigung des Ublichen Lebensbereichs, z. B. Staub-
saugen, -wischen, Nasswischen, Abfallentsorgung
¢ Finkaufen und andere notwendige Besorgungen
e \Waschepflege/Bligeln
¢ Bett ab- und beziehen

Betreuung und Entlastung

e Stundenweise Betreuung zu Hause

e Unterstiitzung bei Beschaftigung/Hobbies, z. B. Lesen,
Gesellschaftsspiele

e Begleitung bei Spaziergadngen, beim Friedhofsbesuch,
bei Veranstaltungen

e Pflege von sozialen Kontakten

e \erhinderungspflege

Beratung und Anleitung

e Information Uber praventive MaBnahmen und Prophylaxen

e Anleitung zur Pflege zu Hause

e \ermittlung weiterer Hilfen, z. B. Essen auf Radern, Hausnotruf
e Beratungsbesuche bei Pflegegeldempfangern

e Beantragung/Besorgung von Hilfsmitteln

Unser Service fiir Sie:

¢ \ersorgung an 7 Tagen in der Woche auch an Wochenenden
und Feiertagen sowie auf Wunsch mehrmals am Tag

e Erreichbarkeit fUr unsere Patienten rund um die Uhr




