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FELD-, WALD- UND WIESENSPAZIERGANG
SAMSTAG, 16. NOVEMBER 2019, 10-13 UHR, BRIEDEL-WILHELMSHOHE

Spaziergang zu den essbaren Wildpflanzen des Herbstes auf Wiesen, am Wegesrand und im Wald.

Essbare Wildpflanzen, die unseren Speiseplan bereichern, ,,Superfood®, das megagesund ist, die Vielfalt der
heimischen Arten, die wir neben den Kulturpflanzen nutzen kénnen, gibt es das ganze Jahr tiber, direkt vor
der Haustiir. Wir spazieren oberhalb von Briedel im Wandergebiet ,,Wilhelmshohe - Stindhaus* an Wiesen
und Feldern vorbei in den Wald und lernen dabei einige jahreszeittypische essbare Wurzeln, Niisse,
Wildkrauter und Friichte kennen.

Dauer ca. 3 Stunden. Leitung: Annette Fehrholz, Welt.Um.Bildung, Bengel

Treffpunkt: Kleiner Parkplatz am Waldrand Nihe Siindhaus oberhalb von Briedel.

Anfahrt vom Dorfzentrum Briedel aus: die Bergstrale Richtung Wilhelmshohe/Briedeler Heck immer
weiter den Berg hoch fahren bis der Wald aufhort. Dann hinter der néchsten groBen Rechtskurve den kleinen
Waldweg links nehmen. Parkplatz ist dort ausgeschildert.

Teilnahmebeitrag:  Teilnahmebeitrag 15,- €. Kinder bis 14 Jahre kostenfrei.

Anmeldung: bis 14. November, per Email an post@weltumbildung.de oder telefonisch unter
06532-9559379
Die Plétze sind begrenzt, Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eingangs
beriicksichtigt.

Ein Angebot in Kooperation mit dem ,,Ideentreff Zell*,
Tréager: Caritasverband Mosel-Eifel-Hunsriick e.V.
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